
 

 

 
PROTOKOLL der 26. GENERALVERSAMMLUNG vom Freitag, 20.02.2026  
 
gemäss der Traktandenliste auf der Einladung vom Januar 2026 
 
Beginn der Generalversammlung: 18.30 Uhr in der GO-Praxis von Werner Strebel in Künten 
 
Anwesend:  Werner Strebel, Lisbeth Locher, Christine Walder, Regula Bärtschi, Gaby 

Cisana, Walter Grundböck, Sina Knüsel, Tanja Helbling, Muriel Meyer, Nico 
Janner, Thara Lalkaka 

 
Entschuldigt:  Linda Hämmerle Toni Schraner, Adrian Aebersold, Reto Schmid, Nicole 

Bruyers, Irene von Dach, Nicole Koenig 
 
Traktandum 1, Begrüssung: 
 
Um 18.30 Uhr begrüsst der Präsident Werni Strebel die Mitglieder in der GO-Praxis in Künten 
zur GV 2026.  
 
Traktandum 2, Genehmigung des GV-Protokolls 2025 
 
Das Protokoll ist auf der Homepage www.tastdiagnostik.ch jederzeit einsehbar (unter der 
Rubrik Geschichte). Die Versammlung hat keine Einwände oder Ergänzungen und nimmt das 
Protokoll der GV 24 einstimmig an.  
 
Traktandum 3, Entgegennahme und Genehmigung der Jahresberichte 2025/26 
 
Werni präsentiert uns den Jahresbericht des Präsidenten 2025/26: 
 
In einleitenden Worten erzählt uns Werni über die Wundheilung – der unbewussten Ebene 
des Heilens, und der Wichtigkeit einer guten Tiefschlafphase für das Funktionieren des 
Immunsystems. 

http://www.tastdiagnostik.ch/


 

 

 
 
Jede Wundheilung hat eine drei Gliederung auf die schon Paracelsius Aufmerksam machte. 

Der Salprozess (Strukturprozess, Informationsprozess), der Merkurprozess 

(Rhythmusprozesse, Transportprozesse) und der Sulfurprozess (Stoffwechselprozess). 

Diese drei Gliederung findet man überall im Organismus, in jeder Zelle, Organ, etc. Jede Zelle 

ist ein Universum für sich. Auch in der Chronomedizin findet man die 3 Gliederung (Prof. Dr. 

med. Gunther Hildebrandt). 

 

Die drei Gliederung ist auch in jeder Behandlung vorhanden und die RR-Grenze ist auch 

dreigegliedert. Mit je 5 Qualitäten vor und nach der RR-Grenze. 

Im Vereinsjahr 24/25 fanden zwei Kurse, die Herbsttagung an zwei Tagen mit je 10 

TeilnehmerInnen und zwei öffentliche Vorträge mit Werni statt. 

Das Filmteam Werni, Christine und Linda haben dieses Jahr einen lägeren  Lernfilme gedreht, 

zum Thema PZ- Clinical Reasoning mit der PZ der TD. der auf unserem YouTube-Kanal 



 

 

veröffentlicht ist. Mittlerweile sind es 11 Lernfilme und ein Vortrag zum Thema Guter Schlaf. 

Ganz herzlichen Dank für die wertvolle Arbeit, liebe Christine und Linda und die Zeit die ihr 

der TD zur Verfügung stellt! 

Unser Qualitätszirkel hat 4-mal an einem Freitag stattgefunden. Auf hohem Niveau üben wir 

gemeinsam vier Stunden. 

Neben der Organisation der Kurse hat uns Lisbeth jeweils über Mittag während den Kursen 

erneut kostenfrei mit einer köstlichen Suppe verwöhnt. Dieses Angebot wird von allen 

Kursteilnehmern/innen sehr geschätzt. Ganz herzlichen Dank liebe Lisbeth für deine wertvolle 

Begleitung! 

 

Die Kerngruppe hat sich fünf Mal über das Jahr verteilt zu einer Onlinesitzung getroffen, um 
gemeinsam das Vereinsjahr zu organisieren. 
 
Herzlichen Dank Linda für das Organisieren des Vereinssekretariates. Jeder Vordergrund hat 
einen Hintergrund. Lieber Luc, wir wissen deine Arbeit sehr zu schätzen und sind sehr froh 
darüber, dass du unsere Website am Laufen hälst! Ganz herzlichen Dank! 
 
Ganz herzlichen Dank an die Kerngruppe, allen Kurs Teilnehmer/innen, Toni unserem Kassier 
und allen Interessierten für eure wertvolle Arbeit für den Verein Tastdiagnostik. 
 
2027 ist unser 30 Jahre Vereinsjubiläum. Dies wollen wir mit einem Jubiläumsseminar 
in Valbella GR feiern. Danke Walter für die Initative! Die Vorbereitungen sind am laufen 
und es haben sich schon 10 Mitglieder angemeldet. Wir freuen uns! 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Jahresbericht 2024 des Kassiers  

 



 

 

 

Ein spezielles Dankeschön lieber Werni und Lisbeth für die Spende des Kerngruppen-
Weihnachtsessens. 
 
Traktandum 4, Bericht und Antrag der Rechnungsrevisorinnen 
 
Die Revision wurde 2025 von Nicole König Fries und Gaby Cisana durchgeführt. Gaby verliest 
den Revisorenbericht. Sie weist auf korrekte und saubere Buchführung hin und beantragt die 
Annahme der Rechnung und die Decharge des Vorstandes. Toni wird für die gute 
Buchführung gedankt. Das Vermögen beträgt per Ende 25: 5834.95 Franken 
 
Traktandum 5, Decharge-Erteilen gegenüber Kassier und Vorstand  
 
Die Erfolgsrechnung 2025 wird einstimmig angenommen.  
 
Die Anwesenden entlasten den Vorstand und den Kassier einstimmig. 
 
Traktandum 6, Mitgliedermutationen 
 
Mitgliederstand per GV 2026: 42 Aktivmitglieder und 3 Passivmitglieder 
Austritte: Michèle Wyss, Freddy Bopp 
Eintritte: Tanja Helbling, Muriel Meyer, Nico Janner, Thara Lalkaka, Sina Knüsel 
 
 
Traktandum 7, Wahlen/Bestätigung Vorstand = Kerngruppe 
 
Linda, Christine, Regula, Irene, Nicole und Adrian werden einstimmig als 
Kerngruppenmitglieder wiedergewählt und Werni als Präsident des Vereines. 
 
Traktandum 8,  Budget 2025/26 und Jahresprogramm 2025/26 



 

 

 

 
Das Budget wird einstimmig angenommen und Werni bedankt sich für alle die unzähligen 
Ehrenamtlichen Stunden die für die Tastdiagnostik geleistet werden. 
 
Traktandum 9 aktuelle Informationen und Ausblick: 
 
Kurssekretariat: Werni und Lisbeth vom Kurssekretariat informieren über die geplanten Kurse 

und Vorträge von Werni. 

 

Vereinssekretariat und Website: Leider musste Linda kurzfristig krankheitshalber absagen. 

Gute Besserung. 

Qualitätszirkel: findet regelmässig in Wernis Praxis statt mit variierenden Themen, neusten 

Erkenntnissen mit der TD. Wir treffen uns 4 x jährlich an einem Freitagnachmittag. 

Daten und Protokolle sind auf unserer Website 



 

 

Skript Tastdiagnostik: Die Skripte zum Thema Leitbild Schmetterling und zum Thema 

Rhythmus aus dem Bereich des siebenstufigen Behandlungsprozesses sind immer noch in 

Arbeit.  

TD Lernfilme: Auch dieses Jahr planen wir regelmässige Filmproduktionen. Unser Jahresfilm 

2025 PZ-Clinical Reasoning mit der Primärzone der Tastdiagnostik ist seit vorgestern auf 

unserem YouTube-Kanal. Das Filmteam freut sich jederzeit um Anregungen für neue 

Produktionen. 

Traktandum Gesprächsrunde: 
 

Uns freut das Interesse der Osteopathiestudierenden sehr. Nico meint, dass ca 10-12 an 

einen Basiskurs interessiert wären. Dazu braucht es eine andere Lokalität als Wernis Praxis. 

Die StudentInnen meinen, dass sie einen geeigneten Raum finden können. 

Datumvorschlag: Samsteag 22. August und Freitag 30./31. Oktober 2026 für Basiswissen 

Tastdiagnostikkurs.  

Kosten: 220,- pro Tag 

Kursleitung: Werner Strebel mit 2-3 TD-Erfahrenen (Regula, Walter, Christine, Reto, Linda,…) 

Inhalt der Kurse ändert immer etwas, Geschichte wiederholt sich nicht, sondern richtet sich 

nach den Teilnehmenden, ihr könnt durch euere Fragen den Kursinhalt mitbestimmen. Wir 

hören sehr genau zu und möchten wissen was ihr möchted und dann gestalten wir gemeinsam 

den Kurs. 

Was sind Voraussetzungen für den Kurs: Euer Interesse und eure Freude zu Lernen. 

Nico meldet sich nach Absprache mit seinen MitschülerInnen bei Linda und Lisbeth. 

Um 20.00 Uhr beendet Werni die GV 2026 und dankt allen für die Aufmerksamkeit, ihr 
Erscheinen und für das Gespräch, was das Wertvollste ist was es gibt! Er freue sich auf neue 
Erkenntnisse und die Entwicklung der TD durch gegenseitiges Feedback. 
 
Für das Protokoll:  
 
Christine Walder 
 
 
Adresse Sekretariat TD: 
sekretariat@tastdiagnostik.ch  
Linda Hämmerle 
Rooswiesenstrasse 40 
8155 Niederhasli 

mailto:sekretariat@tastdiagnostik.ch

