
 

 

 
PROTOKOLL der 25. GENERALVERSAMMLUNG vom Freitag, 23.02.2024 
 
gemäss der Traktandenliste auf der Einladung vom Januar 2024 
 
Beginn der Generalversammlung: 19.00 Uhr in der GO-Praxis von Werner Strebel in Künten 
 
Anwesend:  Linda Hämmerle, Werner Strebel, Lisbeth Locher, Christine Walder, Regula 

Bärtschi, Walter Grundböck, Nicole Bruyers, Irene von Dach, Petra Hebeisen, 
Jürg Hebeisen 

 
Entschuldigt:  Toni Schraner, Gaby Cisana, Nicole Koenig, Adrian Aebersold, Reto Schmid 
 
Traktandum 1, Begrüssung: 
 
Um 19.00 Uhr begrüsst der Präsident Werni Strebel die Mitglieder in der GO-Praxis in Künten 
zur GV 2024.  
 
Traktandum 2, Genehmigung des GV-Protokolls 2023 
 
Das Protokoll ist auf der Homepage www.tastdiagnostik.ch jederzeit einsehbar (unter der 
Rubrik Geschichte). Die Versammlung hat keine Einwände oder Ergänzungen und nimmt das 
Protokoll der GV 23 einstimmig an.  
 
Traktandum 3, Entgegennahme und Genehmigung der Jahresberichte 2023/24 
 
Werni präsentiert uns den Jahresbericht des Präsidenten 2023/24: 
 

Einleitende Gedanken 

 

Dieses Jahr beschäftigte ich mich mit den Inhalten der Schlafmedizin. Ich habe zwei Webinare 

zu diesem Thema besucht und mich in der Literatur umgeschaut. Mit diesem Fokus entdeckte 

ich einige interessante Artikel in der Tagespresse. 

Dasselbe Thema wählten wir auch für die Herbsttagung.  

Ebenfalls zu diesem Thema habe ich am 17. Januar 2024 von 09:00 – 11:00h im 

Kirchenzentrum Künten unter der Organisation der Oekumenischen Kontaktgruppe einen 

öffentlichen Vortrag gehalten. Der Anlass fand grosses Interesse und hat aufgezeigt, dass das  
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Thema «Schlaf» sehr wichtig ist. Es ist die Basis der Gesundheit, der Immunität, des Lernens 

und Verarbeitens. 

Nun zu unserer Entwicklung in der Tastdiagnostik: Ich persönlich finde die gewebeorientierte 

Arbeit hat einen äusserst wertvollen therapeutischen Ansatz. Gleichzeitig ist der Transfer in 

die praktische Arbeit stark erschwert, zumal sich die Kerngruppe sehr reduziert hat. Die grosse 

Bedeutung der gewebeorientierten Arbeit hat den Weg in die heutige Medizin noch nicht 

gefunden. 

Kursangebot in der Übersicht und Skripte 

 

Wir haben das Angebot der Kurslandschaft im 2023 leicht differenziert: 

• Basiswissen: Angebot für alle TN mit und ohne Vorkenntnisse 

• TD-Aufbaukurs: für alle TN, die einen TD-Basiskurs bereits absolviert haben 
und für Therapeuten, die Erfahrung in der gewebeorientierten Therapie haben 

• TD-Themenkurs: für alle TN mit und ohne Erfahrung in der Tastdiagnostik 

• Herbsttagung: Mehrheitlich für Mitglieder gedacht 
 

Alle Kurse ausser der Aufbaukurs mit Peter Levin wurden erfolgreich durchgeführt. 

Skripte 

Christine Walder hat zwischenzeitlich mit meiner Unterstützung und Beratung drei Skripte 

erfolgreich fertiggestellt und auf der TD-Website publiziert. Die Skripte sind für alle 

Interessierten kostenlos zugänglich. Besten Dank an Christine für die geleistete wertvolle 

Arbeit. 

 
 
 

                                                        

                                      

                    
              

                       

                          

                  

                       

         

               

  
 

            
                     

             

               

                    

              

             
                 

                      

  

             

              

                  

                

          

                    

            

                    

                             

                 



 

 

 
Videoprojekt und Kerngruppenarbeit 
 

Christine Walder, Linda Hämmerle und ich haben ein kleines Filmteam gebildet. Wie letztes 

Jahr haben wir weitere Videos zum Thema Tastdiagnostik hergestellt. 

 

 

 
 

Ich möchte mich beim Filmteam für die Initiative herzlich bedanken. 

Kerngruppenarbeit 

Die Kerngruppensitzungen fanden immer via Whereby online statt. Es ist uns jedoch bewusst, 

das Unmittelbare geht dabei verloren, jedoch für die Durchführung ist die Variante mit 

Whereby bequem und die langen zeitaufwendigen Anfahrtswege fallen weg. 

Leider hat sich im Laufe der Zeit die Kerngruppe auf wenige Mitglieder reduziert, was ich sehr 

bedaure. Gleichzeitig möchte ich allen ihre Freiheit gewähren und die Teilnahme von einer 

primären Motivation abhängig machen. 

Dank 
 

Ich möchte mich bei allen fleissigen Mitarbeitern/innen für ihre wertvolle Arbeit bedanken. 

Ich freue mich auf ein lehrreiches Jahr 2024.  



 

 

 
Jahresbericht 2023 des Kassiers  

 
 
Traktandum 4, Bericht und Antrag der Rechnungsrevisorinnen 
 
Die Revision wurde 2023 von Nicole König Fries und Petra Masberg durchgeführt. Petra 
verliest den Revisorenbericht. Sie weist auf korrekte und saubere Buchführung hin und 
beantragt die Annahme der Rechnung und die Decharge des Vorstandes. Toni wird für die 
gute Buchführung gedankt. Das Vermögen beträgt per Ende 23: 3217.78 Franken 
 
Traktandum 5, Decharge-Erteilen gegenüber Kassier und Vorstand  
 
Die Erfolgsrechnungen 2023 werden einstimmig angenommen.  
 
Die Anwesenden entlasten den Vorstand und den Kassier einstimmig. 
 
Traktandum 6, Mitgliedermutationen 
 
Mitgliederstand per GV 2024: 42 Aktivmitglieder und 3 Passivmitglieder 
Austritte: 2 Aktivmitglieder (Tiziana Grillo, Unda Niedermann-Veith) 
Eintritte: 1 Aktivmitglieder (Silke Bison) 
 
Traktandum 7, Wahlen/Bestätigung Vorstand (Kerngruppe) 
 
Jürg Hebeisen möchte sich nicht mehr als Kerngruppenmitglied wählen lassen. Mit seiner 
Pensionierung ändern sich seine Lebensinhalte uns so wird er auch auf Ende des 



 

 

Vereinsjahres aus dem Verein Arbeitsgemeinschaft TD austreten. Werni dankt Jürg für die 
langjährige wertvolle Zeit. 
Linda, Christine, Regula und Adrian werden einstimmig als Kerngruppenmitglieder 
wiedergewählt und Werni als Präsident des Vereines. 
Spontan stellen sich Nicole Bruyers und Irene von Dach als neue Kerngruppenmitglieder zur 
Verfügung. Herzlichen Dank und herzlich willkommen! 
 
Auch Petra Masberg stellt sich als Revisorin nicht mehr zur Verfügung und wird per Ende 24 
aus dem Verein austreten. Sie wird das Gespräch mit Nicole König suchen und sich mit der 
Kerngruppe um eine neue Lösung kümmern. 
 
Traktandum 8,  Budget 2024 und Jahresprogramm 2024 
 

Diskussion zum Budget:  
- Das Filmteam hat beschlossen trotz fehlenden Finanzen weiterzudrehen. Wir 

schreiben die Stunden auf und freuen uns über die Wertschätzung und auf Feedback 
auf die Filme. 

 
Traktandum 8 aktuelle Informationen und Ausblick: 
 
Kurssekretariat: Lisbeth vom Kurssekretariat informiert, dass dieses Jahr 2 Kurse stattfinden, 

der Hirnnervenkurs im März ist ausgebucht und für im HWS mit Einbezug der viszeralen 

Strukturen im August hat es noch freie Plätze. (Lisbeth Locher) 

Fürs 2025 wünschen sich die Anwesenden ein weiteres Vertiefen in die Hirnnerven und als 

Basiskurse könnte sich Werni vorstellen gewebeorientierte Palpationskurse anzubieten.  

Vereinssekretariat und Website: Grundsätzlich wird alles vom Vereinssekretariat über die 

Website abgewickelt. Die Kerngruppe wird sich 4 Mal im Jahr zu Onlinesitzungen treffen und 

am 30.11.24 nach der Herbsttagung am Nachmittag eine Klausur durchführen mit 

anschliessendem gemeinsamem Abendessen. 

Als Verein organisieren wir am 30. November 24 in Künten von 9-13 Uhr die Herbsttagung für 

alle Mitglieder. (Linda Hämmerle) 

Qualitätszirkel: findet regelmässig in Wernis Praxis statt mit variierenden Themen, neusten 

Erkenntnissen mit der TD. Wir treffen uns 4 x jährlich an einem Freitagnachmittag, Kosten  



 

 

 

40 Franken pro Mal. Daten sind auf der Website. Die genaue Zeit wird noch 

bekanntgegeben nach Absprache mit den Q-Zirkel Teilnehmenden. (Regula Bärtschi) 

Skript Tastdiagnostik: Leider sind keine neuen Skripte erschienen dieses Jahr, sie sind in 

Arbeit. Die Idee, die ich habe, ist zu den verschiedenen Themenbereichen der 

Tastdiagnostik und gewebeorientierten Therapie Skript-Module zu schreiben die später auch 

zu einem Ganzen zusammengefügt werden können. In Arbeit ist ein Skript zum Thema 

Leitbild Schmetterling und ein Skript zum Thema Rhythmus aus dem Bereich des 

siebenstufigen Behandlungsprozesses. Um Feedback freue ich mich jederzeit. (Christine 

Walder) 

TD Lernfilme: Auch dieses Jahr planen wir regelmässige Filmproduktionen. Zurzeit sind wir 

am Thema Reagibilität, das Kerngebiet der TD und gewebeorientierten Therapie. Das 

Filmteam freut sich jederzeit um Anregungen für neue Produktionen. 

Um 20.00Uhr beendet Werni die GV 2024 und dankt allen für die Aufmerksamkeit, ihr 
Erscheinen und für das Gespräch, was das Wertvollste ist was es gibt, und wünscht uns ein 
gutes Bewusstsein fürs kommende Vereinsjahr! Tragt die Tastdiagnostik in die Welt, sie ist 
für alle gedacht! 
 
Für das Protokoll:  
 
Christine Walder 
 
 
Adresse Sekretariat TD: 
sekretariat@tastdiagnostik.ch  
Linda Hämmerle 
Rooswiesenstrasse 40 
8155 Niederhasli 
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